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Résumé
Ce document contient le programme des modules crées dans le cade du Work Package 4. Ces modules sont basés sur le travail déjà entrepris lors du projet EnEf. Le projet EvEnEf a permis de mettre à jour le contenu notamment en fonction du contexte national. Les sujets abordés sont les suivants : notions de base sur l’efficacité énergétique, 
le cadre juridique de l’UE concernant l’efficacité énergétique des bâtiments,Efficacité énergétique – Le marketing et l’offre commerciale, isolation thermique des façades des bâtiments, la performance énergétique des baies vitrées dans un bâtiment, l’efficacité énergétique des équipements techniques des bâtiments, et l’amélioration de l'efficacité énergétique des toitures plates.
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1. Notions de base sur l’efficacité énergétique

1.1. Résumé
Afin de pouvoir comprendre quels sont les principes de base de l’efficacité énergétique, il est important de saisir les enjeux. Le cours fournit un résumé des faits et évènements principaux qui ont mené au contexte environnemental et politique actuel. Cela inclut quelques données sur notre consommation globale d’énergie, son influence sur le réchauffement global,  sur la réglementation qui a été mise en place dans le contexte international, afin d’essayer de limiter la quantité de gaz à effet de serre émise. Il est aussi expliqué pourquoi les bâtiments jouent un rôle important dans la limitation des émissions de gaz à effet de serre, et comment ce secteur pourrait devenir plus efficace. Le cours finit avec des exemples de bâtiment performant. 

1.2. Pré-requis

Aucun

1.3. Résultats d’apprentissage

Il/elle pourra :

· Rappeler pourquoi les directives de l’union européenne sont importantes en ce qui concerne la limitation des émissions de gaz à effet de serre

· Décrire les évènements qui ont influencé la conception des bâtiments par le passé 

· Faire une liste de certains des sommets internationaux et congrès importants qui ont eu lieu et qui ont porté sur le changement climatique

· D’argumenter sur la limitation des émissions de gaz à effet de serre selon les pays

· Expliquer quels sont éléments de la conception des bâtiments qui peuvent provoquer des pertes ou des gains de chaleur, et comment cela a été résolu dans un but écologique

· Donner des exemples de conception de bâtiment durable

1.4. Méthode d’enseignement : e-learning avec support à distance 

Le cours est du type « e-learning », avec des parties qui contiennent des exercices sous forme de questions/ réponses.

1.5. Matériaux et manuels

Matériel utilisé : site web qui contient la présentation.

1.6. Contenu

1. La problématique de l’utilisation de l’énergie 

2. Le bâtiment en tant que consommateur d’énergie

3. Le bilan énergétique

1.7. Enseignement

L’environnement « moodle » sera utilisé pour la formation auprès des stagiaires. Le module de formation contiendra un cours accompagnés d’exercices. 

1.8. Evaluation

Les stagiaires seront évalués en ligne après le cours en utilisant un questionnaire interactif, disponible sur l’environnement d’enseignement « moodle ».

2. Le cadre juridique de l’UE concernant l’efficacité énergétique des bâtiments 

2.1. Résumé
En réaction au changement climatique, l’Union Européen a mis en œuvre une directive qui vise à inciter les pays à réduire leurs émissions de gaz à effet de serre. Ce cours contient une vue d’ensemble de cette directive  intitulée « Energy Performance of Buildings Directive 2010/31/EU » (la directive sur la performance énergétique des bâtiments). Ce cours permet de savoir sur quels bâtiments la directive est applicable, et quelles données sont nécessaires afin de produire un Diagnostic de Performance Energétique. Il donne aussi quelques détails sur le contrôle de la climatisation et des chaudières. Il dresse ensuite une liste de mesures existantes dans l’UE qui soutient les efforts liés à l’efficacité énergétique, l’importance de la formation ainsi que les obstacles qui sont aussi générés par la Directive. Le cours finit par un résumé de la transcription de la directive selon la loi française.  
2.2. Pré-requis 
Aucun.
2.3. Résultats d’apprentissage
Il/elle sera capable de :

· Faire une liste des objectifs européens pour 2020 sur la réduction des émissions de gaz à effet de serre

· Etablir les informations requises afin d’évaluer la performance énergétique des bâtiments pour le processus de certification

· Reconnaître les types de bâtiment pour lesquels il est obligatoire d’avoir un diagnostic de performance énergétique

· Expliquer la nécessité du contrôle des chaudières et de la climatisation selon  la directive «Energy Performance of Building Directive 2010/31/EU »

· Décrire comment la directive «Energy Performance of Building Directive 2010/31/EU » contribue à la réduction des émissions de gaz à effet de serre

· Fournir des exemples d’instruments financiers qui visent à stimuler l’efficacité énergétique

· Identifier comment la directive «Energy Performance of Building Directive 2010/31/EU » est mis en œuvre dans la loi nationale
2.4. Méthode d’enseignement : e-learning avec support à distance 

Le cours est du type  « e-learning », avec des parties qui contiennent des questions et des réponses.

2.5. Matériaux et manuels

Un site web qui contient la présentation. Les ressources utilisées sont les suivantes :

· DIRECTIVE 2010/31/EU OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL. Accessible à: http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2010:153:0013:0035:EN:PDF

2.6. Contenu
1. La règlementation

1.1. Les directives européennes

1.2. La certification de logements simples

1.3. La certification de logements complexes

1.4. La certification des bâtiments publics

1.5. La performance énergétique  des bâtiments tertiaires

2. Le contrôle des chaudières

3. Le contrôle de la climatisation

4. Les instruments financiers et autres dispositifs pour stimuler les mesures d’efficacité énergétique 

5. Consultation et implication des autorités locales et régionales, des architectes et des urbanistes, des installateurs et constructeurs 
6. Les mesures pour la formation 
7. Les obstacles à la réalisation des objectifs de la directive 2010/31/UE 
8. Transposition de la directive en droit national 
9. Autres directives 

10. Projet de nouvelle réglementation
2.7. Enseignement

L’environnement « moodle » sera utilisé pour la formation auprès des stagiaires. Le module de formation contiendra un cours accompagnés d’exercices. 
2.8. Evaluation
Les stagiaires seront évalués en ligne après le cours en utilisant un questionnaire interactif, disponible sur l’environnement d’enseignement « moodle ».
3. Efficacité énergétique – Le marketing et l’offre commerciale 

3.1. Résumé
 Ce cours vise tout d’abord à donner une brève introduction concernant les bâtiments efficaces énergétiquement. Il identifie quelques notions de base et donne quelques exemples de mesures simples  qui peuvent être mises en place pour améliorer les bâtiments existants. Il aborde ensuite le sujet du devis quantitatif et estimatif, et finit par fournir des exemples de bâtiments neufs ou rénovés sur lesquels des bonnes pratiques ont été appliquées. 
3.2. Pré-requis
Aucun
3.3. Résultats d’apprentissage
Il/elle pourra :

· Exprimer les principaux objectifs de la règlementation thermique 2012 en France

· Définir quelques termes clefs pertinents concernant l’efficacité énergétique

· Expliquer le processus d’obtention d’un Diagnostic de Performance Energétique pour un bâtiment en France

· Discuter sur l’entretien et le contenu d’un contrôle de climatisation en France

· Mener un devis quantitatif et estimatif

3.4. Méthode d’enseignement : e-learning avec support à distance 

Le cours est du type  « e-learning », avec des parties qui contiennent des questions et des réponses.

3.5. Matériaux et  manuels

Un site web qui contient la présentation. Les ressources utilisées sont les suivantes : 

· http://www.developpement-durable.gouv.fr/-Diagnostic-de-Performance,855-.html
3.6. Contenu
1. Introduction

2. Les notions de base

3. Les mesures pour améliorer l’efficacité énergétique

4. Les activités types des directeurs de petites et moyennes entreprises pour l’amélioration de l’efficacité énergétique
5. Les devis pour la pose de l’isolation thermique et pour le remplacement des menuiseries

6. Exemples de bonnes pratiques

3.7. Enseignement
L’environnement « moodle » sera utilisé pour la formation auprès des stagiaires. Le module de formation contiendra un cours accompagnés d’exercices. 
3.8. Evaluation
Les stagiaires seront évalués en ligne après le cours en utilisant un questionnaire interactif, disponible sur l’environnement d’enseignement « moodle ».
4. Isolation thermique des façades des bâtiments

4.1. Résumé

Ce cours donne une vue d’ensemble des matériaux et systèmes d’isolation thermique. Il contient également une brève synthèse concernant les transferts d’humidité, puisque ce sujet est lié à l’isolation du bâtiment. Le cours finit avec des exemples de bonnes et mauvaises pratiques et notamment des donnes exemples à ne pas reproduire. 
4.2. Pré-requis
Aucun
4.3. Résultats d’apprentissage
Il/elle pourra :

· Connaître les erreurs  courantes faites par les artisans pour l’isolation d’un bâtiment, et qui peuvent jouer sur la performance du bâtiment.

· Faire la liste des raisons pour lesquelles on isole un bâtiment

· Décrire les caractéristiques des isolants suivants : polystyrène expansé (EPS), polystyrène extrudé (XPS), laine minérale, béton cellulaire, mousse de polyuréthane, verre cellulaire, perlite expansée, chlorure de polyvinyle expansé (PVC)

· Exposer la structure des différents systèmes d’isolation (revêtement appliqué directement sur la paroi, ventilé ou « sandwich »)

· Expliquer l’importe du traitement de l’étanchéité à l’humidité

· Analyser les avantages et inconvénients de l’isolation interne et externe. 

· Donner des exemples de matériaux innovants

4.4. Méthode d’enseignement : e-learning avec support à distance 

Le cours est du type « e-learning », avec des parties qui contiennent des exercices sous forme de questions/ réponses.

4.5. Matériaux et manuels

Matériel utilisé : site web qui contient la présentation.

Ressources bibliographiques : 

· Gallauziaux, T. et Fedullo, D. 2011. Le grand livre de l'isolation : Solutions thermiques, acoustiques, écologiques et hautes performances. Eyrolles.

4.6. Contenu
1. Introduction

2. L’isolation thermique des façades

2.1. Les objectifs liés à l’isolation thermique des façades

2.2. Les types d’isolation 

2.3. Les solutions  architecturales structurales 

3. Les matériaux isolants 

3.1. Les critères de choix des matériaux isolants

3.2. Les matériaux traditionnels isolants, pour les façades des bâtiments 

3.3. Les matériaux innovants isolants, pour les façades des bâtiments 

4. Technologie utilisée pour la mise en œuvre de l’isolation thermique des façades

4.1. Isolant appliqué directement sur la paroi

4.2. Façade ventilée

4.3. Les panneaux thermiques « sandwich » 

5. Etanchéité à l’humidité

6. Les défauts de performance d’isolation thermique et leurs conséquences.

4.7. Enseignement

L’environnement « moodle » sera utilisé pour la formation auprès des stagiaires. Le module de formation contiendra un cours accompagnés d’exercices. 
4.8. Evaluation
Les stagiaires seront évalués en ligne après le cours en utilisant un questionnaire interactif, disponible sur l’environnement d’enseignement « moodle ».
5. La performance énergétique des baies vitrées dans un bâtiment  

5.1. Résumé
Les fenêtres permettent d’obtenir un éclairage naturel, mais en contrepartie d’un gain de chaleur en été et une perte de chaleur hiver. Les fenêtres sont un des éléments primordiaux dans la conception ou la rénovation des bâtiments durables, et ce cours fournit des explications sur leur composition et leur effet sur un bâtiment. Il donne tout d’abord un aperçu des phénomènes physiques qui expliquent le transfert de chaleur. Il donne ensuite une description des caractéristiques thermiques des fenêtres, et les différents types de composants. Enfin, ce cours aborde le sujet de la rénovation.
5.2. Pré-requis
Aucun.
5.3. Résultats d’apprentissage
Il/elle sera capable de :

· Expliquer les différents types de rayonnement solaire
· Décrire les phénomènes physiques qui expliquent les transferts de chaleur

· Faire le lien entre la transmittance thermique et la capacité des fenêtres à transférer la chaleur

· Définir le facteur solaire des fenêtres 

· Faire une liste de composantes d’une fenêtre 

· Argumenter que l’orientation d’un bâtiment affectera sa performance

· Décrire les différents types de cadre des fenêtres 

· Fournir des exemples des types de verre qui peuvent faire partie d’une fenêtre

· Expliquer pourquoi la condensation se forme sur les fenêtres et comment cela peut être évité

· Savoir pourquoi les infiltrations d’air ont un mauvais effet sur le bâtiment
5.4. Méthode d’enseignement : e-learning avec support à distance 

Le cours est du type  « e-learning », avec des parties qui contiennent des questions et des réponses.

5.5. Matériaux et manuels

Un site web qui contient la présentation.

Les ressources utilisées sont les suivantes : 

· www.agc-glass.eu
· www.euromatcr.com\vidrios

· www.window.tinting.com.au

· www.beodon.com

· www.finehomebuilding.com

· isvox.blogspot.com

· www.solar-for-energy.com

· Technical guide for the refurbishing of the thermal envelope of buildings.- Glazing and glazed enclosure solutions.- Spanish Ministry of Industry, Tourism and Trade-IDAE

· www.yoursunnyhouse.com

· www.sunguardglass.com
· www.aboutdoubleglazing.co.uk

· www.glassforeurope.com
· EDEA Project: Experimental Demonstrators. Stage 1 Obtaining of results from active and passive simulations of the EDEA project. 2009 – 2010.
· RECONSOST Project: Research on the Thermal Behaviour of Construction Bio-climatic Solutions. Application of New Technologies for the Sustainable Rehabilitation of Buildings. Work on façade windows.
· www.sol-arq.com
· www.arquisolar.com

· www.laveneciana.sggs.com

· www.deceuninck.es 
5.6. Contenu
1. Les notions de base

1.1. Le rayonnement solaire

1.2. Le transfert de chaleur

1.3. Le confort thermique

1.4. La ventilation naturelle

1.5. L’orientation du bâtiment

2. Le comportement thermique des vitrages

3. Les composants des fenêtres

4. Les solutions de rénovation

5.7. Enseignement

L’environnement « moodle » sera utilisé pour la formation auprès des stagiaires. Le module de formation contiendra un cours accompagnés d’exercices. 
5.8. Evaluation
Les stagiaires seront évalués en ligne après le cours en utilisant un questionnaire interactif, disponible sur l’environnement d’enseignement « moodle ».
6. L’efficacité énergétique des équipements techniques des bâtiments

6.1. Résumé
 La consommation d’énergie d’un bâtiment est fortement liée à la performance de ses systèmes actifs, comme le chauffage, la ventilation, l’éclairage artificielle et le refroidissement. Ce cours donne quelques exemples de systèmes efficaces et qui peuvent être mis en œuvre dans un bâtiment. D’autre part, il aborde des sujets comme la qualité de l’air intérieur ainsi que la réduction de la consommation d’eau potable. 
6.2. Pré-requis
Aucun
6.3. Résultats d’apprentissage
Il/elle sera capable de :

· Définir le système de chauffage, de refroidissement, et de ventilation naturelle ou mécanique

· Faire une liste des mesures qui peuvent être prises pour réduire la consommation d’eau potable 

· Expliquer pourquoi il est important d’avoir une bonne qualité d’air dans un bâtiment

· Citer les composants d’un système d’éclairage d’un bâtiment

· Argumenter pourquoi il est important de réduire la consommation d’eau potable

· Argumenter sur les besoins d’utiliser l’éclairage artificiel

· Expliquer comment la qualité de l’air peut changer d’un endroit à l’autre

· Illustrer, en utilisant des exemples, les facteurs qui ont un effet sur l’efficacité d’un système d’éclairage  

6.4. Méthode d’enseignement : e-learning avec support à distance

Le cours est du type  « e-learning », avec des parties qui contiennent des questions et des réponses.

6.5. Les matériaux et les manuels

Un site web qui contient la présentation, et les ressources suivants : 

· Directive 2006/32/EC.

· Europe 2020 Strategy of the European Council.

· International Energy Agency. World Energy Outlook 2011.

· Royal Decree 1751/1998, dated 31 July. Regulation for Thermal Installations in Buildings (RITE) and its Complementary Instructions.

· Website of the European Commission, accessible à: http://re.jrc.ec.europa.eu/pvgis/
· www.energyfutur.com

· National Renewable Energy Center (Cener), accessible à: www.cener.com

· Géothermie. L´utilisation de la chaleur terrestre. Suisse énergie.

· Spanish Association for the Energetic Valuation of Biomass (Avebiom), accessible à: www.avebiom.org
· Directive 92/42/EEC of the European Parliament.

· Directive 2004/8/CE of the European Parliament and Council dated 11 February 2004

· EDEA Project: Development of Energy Efficiency in Architecture. Co-financed by the Life+07 Official Announcement and executed by the Junta (Regional Government) of Extremadura.

· www.gruponovaenergia.com

· Renewable Energies Magazine: www.energias-renovables.com

· inhabitat.com

· Technical Guide for Efficient Lighting, Energy Foundation of the Community of Madrid. (Legal Deposit M-39.822-2006)

· www.microplusgermany.es
· Technical Guide for Energy Efficiency in Lighting. Institute for the Diversification and Saving of Energy.

6.6. Contenu
5. L’installation d’eau chaude et d’eau froide

6. Le chauffage

7. Le refroidissement

8. Systèmes pour la génération d’énergie électrique

9. Ventilation et la qualité de l’air

10. L’éclairage

6.7. Enseignement
L’environnement « moodle » sera utilisé pour la formation auprès des stagiaires. Le module de formation contiendra un cours accompagnés d’exercices. 
6.8. Evaluation

Les stagiaires seront évalués en ligne après le cours en utilisant un questionnaire interactif, disponible sur l’environnement d’enseignement « moodle ».
7. Amélioration de l'efficacité énergétique des toitures plates

7.1. Résumé
Les bâtiments peuvent perdre une part significative de chaleur à travers les toitures. Ce cours donne une vue d’ensemble sur l’isolation des toitures plates : matériaux utilisés, démarches et équipement nécessaire. Il donne finalement quelques règles qu’il faut suivre pour l’isolation d’une toiture. 
7.2. Pré-requis
Aucun
7.3. Résultats d’apprentissage

Il/elle pourra :

· Faire une liste des démarches, des outils et des équipements nécessaires afin d’isoler une toiture

· Décrire les différents types de structure d’une toiture plate

· Avoir une connaissance des matériaux nécessaires pour l’étanchéité à l’humidité quand on isole une toiture

7.4. Méthode d’enseignement : e-learning avec support à distance 

Le cours est du type « e-learning », avec des parties qui contiennent des exercices sous forme de questions/ réponses.

7.5. Matériaux et manuels

Matériel utilisé : site web qui contient la présentation.

Ressources bibliographiques : 

· Handbook on designing and make of roofs from roll bitumen materials of the company “TechnoNIKOL” –Accessible à http://www.tn.ru
· Savov R., Nazurski D. 2006. “Energy efficiency; Heat insulating systems of buildings.”, АВС Technicа
· Advertising booklets of “FIBRAN”, “AUSTROTHERM”, “ISOVER”, “URSA”, “SIKA”, “ONDULINE”

7.6. Contenu
11. Les solutions architecturales de toiture plate, et procédure de conception d’un système d’isolation de toiture

12. Les matériaux requis

13. Les démarches, les outils et l’équipement requis

14. Les règles pour la mise en œuvre des systèmes d’isolation de toiture

7.7. Enseignement

L’environnement « moodle » sera utilisé pour la formation auprès des stagiaires. Le module de formation contiendra un cours accompagnés d’exercices. 
7.8. Evaluation
Les stagiaires seront évalués en ligne après le cours en utilisant un questionnaire interactif, disponible sur l’environnement d’enseignement « moodle ».
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