Fiche de révision 5e.

Chapitre 3 : L’approvisionnement du sang en nutriments.

1. Définitions.

P 83 : Action mécanique ; digérer ; tube digestif.

P85 : Suc digestif.

P87 : Enzyme ; Glucide ; Nutriment.

P89 : Absorption intestinale ; villosité intestinale.

P121 : Apport et besoin énergétique.

P123 : Obésité.

2. Connaissances.

Connaître le trajet des aliments dans l’organisme.

Savoir comment les aliments son transformés en nutriments.

Savoir où et comment les nutriments passent dans le sang.

Les règles d’une alimentation équilibrée.

3. Savoir faire.

Compléter un schéma. (Activités 1 et 4).

Réaliser ou compéter un tableau (Activités 2 et 3).

Réaliser une manipulation et suivre une démarche expérimentale (Activité 3)

Exploiter des documents (Activité 5).

4. Exercices d’entraînement.

Réalisation p92

Je vérifie mes connaissances p 94 corrigés p212

Je m’entraîne seul p 96 corrigés p212
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